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Reaching Your Goals

veryone has goals, although

we may not think about them.

Goals are the things we want,
things we try to achieve.

Financial goals can be:

Short term

Meeting your basic living expens-
es, such as monthly rent and food.

Medium term

Things you want to buy in the
near future. Examples are a car or a
refrigerator.

Long term

These goals are what you want
in the next 5, 10, 20 or more years.
Buying a home, planning for a col-
lege education or retiring comfortably
are examples.

Steps to reaching your
goals

B Write down your goals. Be
very detailed.

B Price your goal. How much
money, time, and energy will
you need?

B Set an exact date for reaching
your goal.

B Develop a plan for reaching
your goal. How much money
or energy can you put into
reaching that goal?

B Begin to work toward your
goal today. Think of new ways
to reach your goal.

Goals help you

use your money and time
to do the things

that are important to you
and your family.
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Como Lograr las Metas

odos tenemos metas aunque

a veces noO pensamos en

ellas. Las metas son las cosas
que uno quiere. Para lograr algunas
metas hay que luchar mientras que
otras son mas faciles de alcanzar.

Las metas financieras
pueden ser:

A corto plazo

Sus gastos basicos, como el

pago mensual de la renta o

la comida.

A plazo mediano

Cosas que uno desea comprar en un
futuro cercano. Por ejemplo,

un auto o un refrigerador.

A largo plazo

Estas metas son lo que uno desea
lograr en los préximos 5, 10, 20 6
mas afos. El comprar una casa, pla-
near para la educacion universitaria
o0 jubilarse confortablemente son
algunos ejemplos.

Pasos para lograr sus metas

B Escriba sus metas. Sea bien
especifico.

B Anote el precio de la meta.
¢ Cuanto dinero, tiempo y
energia necesitara para
lograrla?

B Establezca una fecha para
lograr su meta.

B Desarrolle un plan para alcan-
zar su meta.

B Comience hoy mismo a tra-
bajar para conseguir su meta.
Piense en nuevas formas de
lograrla.

Las metas le ayudan a usar
su dinero
para hacer las cosas
que son importantes para
usted y
para su familia.
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